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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель (цели) освоения дисциплины: 

— получить системное представление об истории Киевской Руси с точки зрения цивилизационного подхода к 

историческому процессу. 

Задачи:  

– получить представление о задачах, принципах и методах дисциплины, о её месте и роли в учебном процессе и 

исторической науке; 

– получить знания о комплексе исторических источников по истории Русской цивилизации киевского периода; 

– научиться находить нужные древнерусские исторические источники и проводить их источниковедческий 

анализ;  

– получить знания о ключевых фактах и датах истории Киевской Руси, понимаемой как цивилизация; 

– получить знания о вкладе русских историков в разработку истории Киевской Руси. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к дисциплинам (модулям) по выбору вариативной части блока Д 

«Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.2 История России, Б1.Д.Б.14 Археология, Б1.Д.Б.16 

Специальные исторические дисциплины, Б1.Д.Б.17 Источниковедение, Б1.Д.Б.18 Историография, 

Б1.Д.В.2 Спецсеминар по истории России 

 

Постреквизиты дисциплины: Отсутствуют 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования 

компетенций 
ПК*-1 Способен планировать 

работу и применять основные 

методы решения научно-

исследовательских задач в 

выбранной области истории 

ПК*-1-В-1 Знает приёмы планирования работы и 

основные методы решения научно-

исследовательских задач в выбранной области 

истории 

Знать: 

– приёмы планирования работы 

и основные методы решения 

научно-исследовательских 

задач в области истории 

цивилизации в Киевской Руси 

Уметь: 

– планировать работу и 

применять основные методы 

решения научно-

исследовательских задач в 

области истории цивилизации в 

Киевской Руси 

Владеть: 

– навыками планирования 

работы и применения основных 

методов решения научно-

исследовательских задач в 

области истории цивилизации в 

Киевской Руси 

ПК*-2 Способен оценивать 

перспективы практического 

применения результатов 

исследования в выбранной области 

истории 

ПК*-2-В-1 Знает основные перспективы 

практического применения результатов 

исследования в выбранной области истории 

Знать: 

– основные перспективы 

практического применения 

результатов исследования в 

области истории цивилизации в 

Киевской Руси 

Уметь: 
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Код и наименование 

формируемых компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования 

компетенций 
– оценивать перспективы 

практического применения 

результатов исследования в 

области истории цивилизации в 

Киевской Руси 

Владеть: 

– навыками оценивания 

перспектив практического 

применения результатов 

исследования в области 

истории цивилизации в 

Киевской Руси 

4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 академических часов). 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

6 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 52,25 52,25 

Лекции (Л) 18 18 

Практические занятия (ПЗ) 34 34 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 55,75 55,75 

- написание эссе (Э); 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

 - подготовка к коллоквиумам; 

 - подготовка к рубежному контролю и т.п.) 

  

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

зачет  

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 6 семестре 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Теория и типология цивилизаций 40 6 6  28 

2 Основные черты древнерусской цивилизации 68 12 28  28 

 Итого: 108 18 34  56 

 Всего: 108 18 34  56 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

Раздел 1. Теория и типология цивилизаций 
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Определения цивилизации. Понятие цивилизации, принятое в данном курсе. Свобода и труд. Освобождение от 

труда. Понятие социального ядра. Социально-экономический уклад. Базовые ценности. Соотношение ценностей и 

экономического уклада. Типологии цивилизаций по религиозному и национальному признаку. Типология Л. И. 

Семенниковой. Типология, принятая в данном курсе. Полисный, вотчинный, феодальный и смешенные типы 

цивилизаций. Капитализм. Социализм. 

Раздел 2. Основные черты древнерусской цивилизации 

Источники по истории Древней Руси. Восточная Европа накануне образования Руси: славяне, скандинавы. Предпо-

сылки образования древнерусской цивилизации. Роль внешней торговли. Образование военно-торговых дружин. Переход 

восточных славян к использованию озимой ржи. Трехполье. Внешние признаки зарождения цивилизации у восточных 

славян. Возникновение городов. Признаки зарождающегося города. Монументальное зодчество. Производство и распро-

странение предметов роскоши. Развитие письменности. Легенда о призвании варягов. Русы в ранних источниках. Данные 

договоров Руси с греками 911 и 944 годов. Формирование территории Киевской Руси. Введение христианства. Развитие 

древнерусской цивилизации в XI – XIII вв. 

Основы политического строя Киевской Руси. Административно-территориальное устройство. Князь. 

Администрация князя. Тиуны. Ябетники. Вирники. Мечники. Емцы. Посадники. Тысяцкие. Вече. Митрополиты и 

епископы. Закон Русский. Русская Правда. Уставы. Социальное ядро древнерусской цивилизации. Экономические 

основы жизнедеятельности социального ядра. Условия владения землей. Корпоративное (общинное) землевладение. Тип 

цивилизации по данным материальной культуры. Социально-экономический уклад Киевской Руси. Село как 

хозяйственная ячейка древнерусского общества. Место совместного землевладения в Киевской Руси. Работные слои 

древнерусского общества. Социальная мобильность. Базовые ценности древнерусского общества. Хозяйство Древней 

Руси. Материальная культура. Древнерусский город. Дом и двор. Пиры. Пища. Игрища. Одежда. Оружие. Средства 

передвижения. Духовная культура. Религия. Литература. Общественно-политическая мысль. Естественно-научные 

знания. Быт и нравы в Киевской Руси. Отношения между мужчиной и женщиной. 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия № раздела Тема Кол-во часов 

1 1 Теории цивилизаций 2 

2 1 Цивилизация как форма социальной организации 2 

3 1 Типология цивилизаций 2 

4 2 Восточная Европа накануне образования Руси 2 

5 2 Предпосылки образования древнерусской цивилизации 2 

6 2 Образование древнерусской цивилизации 2 

7 2 Основы политического строя Киевской Руси 2 

8 2 Административное устройство Киевской Руси 2 

9 2 Основные черты социального строя Киевской Руси 2 

10 2 Социальное ядро древнерусской цивилизации 2 

11 2 Базовые ценности древнерусского общества 2 

12 2 Социальная мобильность в Древней Руси 2 

13 2 Сельское хозяйство Древней Руси 2 

14 2 Ремесло Древней Руси 2 

15 2 Торговля в Древней Руси 2 

16 2 Быт в Древней Руси 2 

17 2 Элитарная культура в Древней Руси 2 

  Итого: 34 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

Поляков, А. Н. История Древней Руси (X - XIII веков) [Текст] : учебное пособие для студентов, обучающихся по 

программам высшего образования по направлению подготовки 46.03.01 История / А. Н. Поляков; М-во образования и 

науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. образования "Оренбург. гос. ун-т". - Оренбург : 

ОГУ, 2016. - 172 с. 

5.2 Дополнительная литература 

Древняя Русь. Город, замок, село / отв. ред. Б. А. Колчин. М.: Наука, 1985. 431 с. 

Поляков, А. Н. Киевская Русь как цивилизация / А. Н. Поляков. Оренбург: ИПК ГОУ ОГУ, 2010. 484 с. 

Поляков, А. Н. История цивилизации в Древней Руси / А. Н. Поляков. – Оренбург; «Университет», 2012. 544 с. 
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5.3 Периодические издания 

Вопросы истории; 

Общественные науки и современность; 

Российская история (до 2009 г. Отечественная история); 

Родина. 

5.4 Интернет-ресурсы 

http://istrodina.com – «Электронный журнал «Родина»; 

http://www.pisatel.org/old – «Древнерусская литература; 

http://www.infoliolib.info – «Университетская электронная библиотека InFolio»; 

http://www.lrc-lib.ru – «Рукописные памятники Древней Руси»; 

http://polyakovizdat.ucoz.net – «Поляковиздатъ. Сайт Полякова А. Н. 

http://www.Mst.msu.ru/ER/index.html – «Электронные ресурсы библиотеки исторического факультета МГУ; 

http://kleio.dcn-asu.ru/rindex.shtml – «Клио». Сайт Ассоциации «История и компьютер; 

http://www.historymffl.com/A/16_konsult/01_kons.htm – «Истории России». 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные справочные системы 

1. Операционная система РЕД ОС 

2. Пакет офисных приложений LibreOffice 

3. Программная система для организации видео-конференц-связи Webinar.ru 

4. ГАРАНТ Платформа F1 [Электронный ресурс]: справочно-правовая система. / Разработчик ООО НПП 

«ГАРАНТ-Сервис», 119992, Москва, Воробьевы горы, МГУ, [1990–2023]. – Режим доступа в сети ОГУ для установки 

системы: \\fileserver1\GarantClient\garant.exe 

5. Автоматизированная интерактивная система сетевого тестирования - АИССТ (зарегистрирована в 

РОСПАТЕНТ, Свидетельство о государственной регистрации программы для ЭВМ №2011610456, правообладатель – 

Оренбургский государственный университет), режим доступа - http://aist.osu.ru. 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, семинарского типа, для проведения групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации большой аудитории. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, подключенной к сети 

"Интернет", и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду ОГУ. 
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