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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины: сформировать у бакалавров представление о материальном со-

ставе окружающей среды, о критериях оценки изменения состояния окружающей среды; о системах 

организации наблюдения и контроля качества окружающей среды, о мероприятиях по регулирова-

нию процессов загрязнения природных сред.  

Задачами дисциплины являются: дать теоретические основы проведения мониторинга объектов 

окружающей среды, оценки экологического  состояния территорий, находящихся в зоне влияния ис-

точников антропогенного воздействия; контроля за уровнем загрязнения объектов   окружающей 

среды; ознакомить с основными методами отбора проб, способами  идентификации веществ, загряз-

няющих природную среду и  современных  методов определения концентраций вредных веществ; 

оценки степени загрязнения объектов окружающей среды. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина относится к обязательным дисциплинам (модулям) вариативной части блока Д 

«Дисциплины (модули)» 

 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.19 Химия, Б1.Д.В.7 Оценка воздействия на окружающую 

среду 

 

Постреквизиты дисциплины: Б1.Д.В.10 Геоэкосистемный мониторинг, Б1.Д.В.Э.5.1 

Биологический мониторинг, Б1.Д.В.Э.5.2 Основы биоиндикации 

 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине, 

характеризующие этапы 

формирования компетенций 

ПК*-5 Способен 

проводить мониторинг 

состояния окружающей 

среды 

ПК*-5-В-1 Умеет проводить 

экологическую оценку состояния 

поднадзорных территорий и 

анализировать возможность 

применения на них природоохранных 

технологий 

ПК*-5-В-2 Составляет прогнозные 

оценки влияния хозяйственной 

деятельности человека на состояние 

окружающей среды с применением 

природоохранных технологий 

 Знать:.теоретические основы  

мониторинга состояния окружа-

ющей   среды , нормирования и 

оценки уровней опасности в 

окружающей среде; 

Уметь: анализировать и оцени-

вать потенциальную опасность в 

среде обитания человека и 

разрабатывать рекомендации по 

улучшению экологической ситу-

ации на антропогенно-модифи-

цированных территориях; 
Владеть: основными методами 

отбора проб и анализа компонентов 

среды обитания и  навыками обоб-

щения полученных данных,  с 

целью оценки фактического и про-

гнозируемого экологического сос-

тояния  окружающей среды. 
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4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 академических часов). 

 

 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

5 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 16,5 16,5 

Лекции (Л) 6 6 

Лабораторные работы (ЛР) 8 8 

Консультации 1 1 

Индивидуальная работа и инновационные формы учебных занятий 1 1 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,5 0,5 

Самостоятельная работа: 91,5 91,5 

 - выполнение курсовой работы (КР); +  

- самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

 - подготовка к лабораторным занятиям 

  

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

экзамен  

 

 

Разделы дисциплины, изучаемые в 5 семестре 

 

 

№ 

раздела 
Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Структура  мониторинга окружающей среды.  

 

19 1 - 2 16 

2 Системы и программы мониторинга 

атмосферного воздуха 

30 2 - - 28 

3 Системы и программы мониторинга природных 

вод 

22 2 - - 20 

4 Системы и программы мониторинга почв 

 

37 1 - 6 30 

 Итого: 108 6 - 8 94 

 Всего: 108 6 - 8 94 

 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

№1  Структура  мониторинга окружающей среды. Предмет, цели, задачи экологического 

мониторинга. Определение и основные понятия. Гигиенические и экологические оценки качества 

окружающей среды. Нормирование показателей качества объектов окружающей среды. Основные 

методы прогноза состояния природной среды. Составление экстренной, режимной и оперативной 

информации. 
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№ 2 Системы и программы мониторинга атмосферного воздуха. Состав атмосферного 

воздуха. Вещества, загрязняющие атмосферный воздух. Источники загрязнения. Нормирование за-

грязнения атмосферного воздуха (ОГСНКа). Цели и задачи анализа состава воздуха. Точность, про-

должительность анали-за. Способы отбора проб воздуха. Аппаратура для отбора проб воздуха. Кон-

троль содержания  неоргани-еских загрязнений в воздухе. 

№3 Системы и программы мониторинга природных вод. Глобальная система мониторинга 

окружающей среды (ГСМОС). Единая государственная система экологического мониторинга 

(ЕГСЭМ), её задачи, функции. Виды и задачи наблюдений за качеством поверхностных вод. Органи-

зация сети пунктов наблюдения за качеством поверхностных вод. Программы наблюдений. Катего-

рии пунктов наблюдения. 

№4 Системы и программы мониторинга почв. Организация наблюдения и контроля за ка-

чеством почв. Задачи наблюдений. Пункты наблюдения. Контроль за пестицидами. Наблюдение и 

контроль за загрязнением почв тяжелыми металлами. Виды эрозии почв. Засоление почв. Составле-

ние и оформление карт загрязненности почв. 

4.3 Лабораторные работы 

№ 

заня-

тия 

№ 

раз-

дела 

Наименование лабораторных работ Кол-во 

часов 

1 1 Отбор проб   почв и подготовка их к анализу 1 

2 1 Определение рН почвенной вытяжки 1 

3 4 Определение  содержания сульфид и гидросульфид ионов 1 

4 4 Определение  содержания ионов  кальция и магния 1 

5 4 Определение  содержания хлорид ионов, карбонат и гидрокар-

бонат ионов 

1 

     6 4 Определение содержания  ионов аммония и сульфат ионов 1 

7 4 Определение содержания  ионов цинка 1 

8 4 Оценка экологического состояния территории, подверга-

ющейся антропогенному воздействию 

1 

  Итого 8 

  Всего 8 

4.4 Курсовая работа 

Целью курсовой работы является закрепление практических навыков самостоятельного реше-

ния задач, направленных на оценку экологического состояния урбанизированных территорий,  разви-

тие творческих способностей и умение пользоваться технической, нормативной и справочной лите-

ратурой. 

Темы курсовых проектов: 

«Оценка экологического состояния территорий, прилегающих к источникам загрязнения объ-

ектов окружающей среды » на примере территорий: 

- г. Оренбурга 

- предприятий машиностроительной отрасли; 

- автотранспортных предприятий; 
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- предприятий энергетической отрасли; 

- черной металлургии; 

- цветной металлургии; 

- нефтедобывающей и нефтеперерабатывающей отрасли; 

- газовой отрасли; 

- химической промышленности. 

5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

  Сурикова, Т.Б. Экологический мониторинг: учебник для студентов высших учебных 

заведений, обучающихся по направлению «Техносферная безопасность» /Т.Б.Сурикова – 2-е изд., 

перераб. и доп. – Старый Оскол: ТНТ, 2014.- 344 с. 

 Экологический мониторинг: учебное пособие для студентов высших учебных заведений, 

/О.В.Дудник [ и др.] – Старый Оскол: ТНТ, 2015.- 240 с. 

- Тарасова ,Т.Ф. Экологический мониторинг [Электронный ресурс] : учебное пособие для обу-

чающихся по образовательным программам высшего образования по направлениям подготовки 

05.03.06 Экология и природопользование, 20.03.01 Техносферная безопасность, 05.04.06 Экология и 

природопользование, 20.04.01 Техносферная безопасность / Т. Ф. Тарасова; М-во науки и высш. об-

разования Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. образования "Орен-

бург. гос. ун-т". - Электрон. текстовые дан. (1 файл: 1.02 Мб). - Оренбург : ОГУ, 2022. - 136 с. -. - Ре-

жим доступа: http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/172020_20220627 - ISBN 978-5-7410-2835-3. 

Гарицкая, М. Ю.  Мониторинг почв [Электронный ресурс] : практикум для обучающихся по 

образовательным программам высшего образования по направлениям подготовки 05.03.06 Экология 

и природопользование, 20.03.01 Техносферная безопасность и 20.04.01 Техносферная безопасность / 

М. Ю. Гарицкая, А. А. Шайхутдинова, Т. Ф. Тарасова; М-во образования и науки Рос. Федерации, 

Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. образования "Оренбург. гос. ун-т". - Электрон. 

текстовые дан. (1 файл: 1.27 Мб). - Оренбург : ОГУ, 2017. - 138 с. - Загл. с тит. экрана. -Adobe Acrobat 

Reader 6.0 - ISBN 978-5-7410-1805-7.. - № гос. регистрации 0321900034. Режим доступа: 

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/47330_20170704.pdf 

Гарицкая, М. Ю.  Мониторинг геоэкосистем [Электронный ресурс] : учебное пособие для обу-

чающихся по образовательным программам высшего образования по направлениям подготовки 

05.03.06 Экология и природопользование, 20.03.01 Техносферная безопасность и 20.04.01 Техно-

сферная безопасность / М. Ю. Гарицкая, А. А. Шайхутдинова, Т. Ф. Тарасова; М-во образования и 

науки Рос. Федерации, Федер. гос. бюджет. образоват. учреждение высш. образования "Оренбург. 

гос. ун-т". - Электрон. текстовые дан. (1 файл: 1.43 Мб). - Оренбург : ОГУ, 2018. - 115 с. - Загл. с тит. 

экрана. -Adobe Acrobat Reader 6.0 - ISBN 978-5-7410-2115-6. Режим доступа: 
http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/83453_20180924.pdf  

 

 5.2 Дополнительная литература 

- Экологический мониторинг: учеб.-метод. пособие /Т.Я.Ашихмина [ и др.];под ред. Т.Я. 

Ашихминой.-М: Академический проект, 2008.- 416 с. 

            - Дебело, П.В. Лабораторный практикум по экологии: учебное пособие 

/П.В.Дебело,Т.Ф.Тарасова, М.Ю.Глуховская.- Оренбург:ООО ИПК «Университет»,2012.-297 с. 

           - Тарасова, Т.Ф., Мониторинг водных объектов: электронное учебное пособие /Т.Ф.Тарасова, 

Е.В.Гривко. - Оренбург: УФАП ОГУ, 2004.- 56 с. 

           - Тарасова, Т.Ф. Мониторинг атмосферного воздуха и почвенного покрова: методические ука-

зания к лабораторному практикуму /Т.Ф.Тарасова, Л.Г.Гончар, Г.В.Зинюхин.- Оренбург: Изд-во 

ОГУ, 2003.- 58 с. 

 

http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/47330_20170704.pdf
http://artlib.osu.ru/web/books/metod_all/83453_20180924.pdf
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5.3 Периодические издания 

              - Экология: журнал. – М.: АРСМИ; 

- Инженерная экология: журнал. – М.: Агентство «Роспечать»; 

- Экология производств: журнал. – М.: Агентство «Роспечать»; 

       - Экология и промышленность России: журнал. – М.: Агентство «Роспечать»; 

- Экология урбанизированных территорий: журнал. – М.: Агентство «Роспечать»; 

- Экологические системы и приборы: журнал. - М. :Агенство "Роспечать". 

5.4 Интернет-ресурсы 

 1. Сайт научной электронной библиотеки eLIBRARY.RU – крупнейшей электронной биб-

лиотеки научных публикаций, обладающей богатыми возможностями поиска и получения инфор-

мации. Библиотека интегрирована с Российским индексом научного цитирования (РИНЦ) – бес-

платным общедоступным инструментом измерения и анализа публикационной активности ученых 

и организаций. Режим доступа:http://elibrary.ru 

2. Поисковая платформа, объединяющая реферативные базы данных публикаций в научных 

журналах и патентов, в том числе базы, учитывающие взаимное цитирование публикаций, разра-

батываемая и предоставляемая компанией Thomson Reuters. Режим доступа: 

http://thomsonreuters.com/en/products-services/scholarly-scientific-research/scholarly-search-and-

discovery/web-of-science.html 

3. Библиографическая и реферативная база данных и инструмент для отслеживания цити-

руемости статей, опубликованных в научных изданиях. Режим доступа: http://www.scopus.com/ 

            4.Библиографическая база данных MedLine (PubMed). Режим 

доступа:http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 

5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы современных информационных технологий 

-   Операционная система Microsoft Windows 

- Пакет настольных приложений Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint) 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

1. Учебно-лабораторное оборудование 

Для проведения лабораторных работ и выполнения курсовой работы  предназначены специа-

лизированные аудитории и лаборатории: 

- лабораторно-компьютерная аудитория; 

- учебная аудитория с комплексным лабораторным оборудованием для проведения лаборатор-

ных занятий ; 

- мультимедийное оборудование. 

Основные аппараты: термостаты, автоклавы, сушильный шкаф, аналитические весы, мик-

роскопы, рН-метр, газоанализатор с 5 сенсорами ДАГ 500, нитрат-тестер, аквадистиллятор, дози-

метр – радиометр МСК 01, пирометр ДТ 8863, измеритель уровня электрического фона АТТ 2592, 

шумомер ДТ 8852, анемометр ручной электронный крыльчатый, термометр ТМ1 максимальный, 

иономер лабораторный И-160 МИ, лазерный дальномер, фотоэлектроколориметр, химическая по-

суда, химические инструменты. 

2. Технические и электронные средства обучения и контроля знаний студентов 

При проведении лекций применяется мультимедийное оборудование, включающее: 1) ком-

пьютер IBM PC 686 (Pentium II,K6-2) с установленным лицензионным программным обеспечени-

ем MS Windows  и инструментальным ПО MicrosoftPowerPoint; 2) мультимедийный проектор 

BenQ MP512 (тип: DLP, яркость: 2200 ANSI lm, разрешение: 800x600, контрастность: 2500:1); 3) 

экран 1,5*1,0 м 

file:///C:/Users/User/Desktop/Тарасова%20Т.Ф.-РП%20новые-с%20измен-.22.02.2019/http
http://elibrary.ru/
http://elibrary.ru/
http://elibrary.ru/
http://elibrary.ru/
https://ru.wikipedia.org/wiki/Thomson_Reuters
http://thomsonreuters.com/en/products-services/scholarly-scientific-research/scholarly-search-and-discovery/web-of-science.html
http://thomsonreuters.com/en/products-services/scholarly-scientific-research/scholarly-search-and-discovery/web-of-science.html
http://www.scopus.com/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed

