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1 Цели и задачи освоения дисциплины 

Цели освоения дисциплины: позволяет дать будущим государственным и муниципальным служащим 

всестороннее теоретическое и практическое изучение в области государственного и муниципального 

управления процесса непрерывного возобновления численности населения через процессы рождаемости и 

смертности, изучение показателей динамики и структуры населения, проблем демографической политики, 

демографическое прогнозирование. 

Задачи: ознакомление с основными методами и средствами анализа демографических процессов; по-

лучение теоретических знаний об особенностях структуры населения;  изучение тенденций и факторы основ-

ных демографических процессов; освоение основных приёмов разработки демографических прогнозов; 

- знакомство с мерами демографической политики;  уяснение особенностей демографической ситуации и тен-

денции её развития в мире, России и её частях;  получение практических навыков по анализу и оценке демо-

графической ситуации для принятия конструктивных управленческих решений. 

2 Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина относится к обязательным дисциплинам (модулям) вариативной части блока Д 

«Дисциплины (модули)» 

Пререквизиты дисциплины: Б1.Д.Б.2 История (история России, всеобщая история), Б1.Д.Б.17 

Статистика, Б1.Д.Б.22 Основы государственного и муниципального управления, Б1.Д.В.18 Государственная 

социальная политика 

Постреквизиты дисциплины: Б1.Д.В.4 Управление общественными отношениями, Б1.Д.В.7 Основы 

социального проектирования и прогнозирования, Б1.Д.В.Э.4.1 Управление жизнеобеспечением региона, 

Б1.Д.В.Э.4.2 Экономика социальной сферы региона, Б1.Д.В.Э.10.1 Государственное регулирование рынка 

труда, Б1.Д.В.Э.10.2 Территориальная организация населения 

3 Требования к результатам обучения по дисциплине 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих результатов обучения 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине, характеризующие этапы 

формирования компетенций 

УК-1 Способен 

осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

УК-1-В-2 Осуществляет 

критический анализ и синтез 

информации, полученной из 

разных источников 

УК-1-В-4 Применяет методы 

сбора, хранения, обработки, 

передачи, анализа и синтеза 

информации с использованием 

компьютерных технологий для 

решения поставленных задач 

Знать: методы поиска, критического 

анализа и синтеза информации, применять 

системный подход для решения 

поставленных задач в демографии. 

Уметь: применять методы поиска, 

критического анализа и синтеза 

информации, применять системный 

подход для решения поставленных задач 

Владеть: способностью осуществлять 

поиск, критический анализ и синтез 

информации, применять системный 

подход для решения поставленных задач. 

ПК*-4 Владеет 

навыками 

количественного и 

качественного анализа 

при оценке состояния 

экономической, 

социальной, 

инвестиционной, 

политической среды, 

деятельности органов 

публичного 

управления 

ПК*-4-В-1 Количественно и 

качественно оценивает 

состояние экономической, 

социальной, инвестиционной, 

политической среды, 

деятельности органов 

публичного управления 

ПК*-4-В-3 Проводит оценку 

состояния экономической, 

социальной, политической среды 

Знать: методы количественного и 

качественного анализа демографических 

процессов при оценке состояния 

экономической, социальной, 

инвестиционной, политической среды, 

деятельности органов публичного 

управления. 

Уметь: применять методы 

количественного и качественного анализа 

при оценке состояния экономической, 

социальной, инвестиционной, 

политической среды, деятельности 

органов публичного управления. 

Владеть: навыками количественного и 

качественного анализа при оценке 

состояния экономической, социальной, 

инвестиционной, политической среды, 

деятельности органов публичного 

управления. 
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4 Структура и содержание дисциплины 

4.1 Структура дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы (108 академических часов). 

Вид работы 

 Трудоемкость, 

академических часов 

5 семестр всего 

Общая трудоёмкость 108 108 

Контактная работа: 34,25 34,25 

Лекции (Л) 18 18 

Практические занятия (ПЗ) 16 16 

Промежуточная аттестация (зачет, экзамен) 0,25 0,25 

Самостоятельная работа: 73,75 73,75 

 - выполнение индивидуального творческого задания (ИТЗ); 

 - самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 

материала учебников и учебных пособий; 

 - подготовка к практическим занятиям; 

 - подготовка к коллоквиумам; 

 - подготовка к рубежному контролю и т.п.) 

  

Вид итогового контроля (зачет, экзамен, дифференцированный 

зачет) 

зачет  

Разделы дисциплины, изучаемые в 5 семестре 

№ раздела Наименование разделов 

Количество часов 

всего 

аудиторная 

работа 
внеауд. 

работа 
Л ПЗ ЛР 

1 Демография как наука 7 1   6 

2 Источники данных о населении и демографических 

процессах. Учёт численности и движения населения 

7 1   6 

3 Численность и структура населения, тенденции 

изменения численности и состава населения 

12 2 2  8 

4 Рождаемость населения 12 2 2  8 

5 Брачность и разводимость населения 12 2 2  8 

6 Семья и домохозяйство 12 2 2  8 

7 Смертность населения 10 2 2  6 

8 Миграция населения и миграционная политика 10 2 2  6 

9 Демографические закономерности и концепции, 

демографическая политика.  

10 2 2  6 

10 Демографическое прогнозирование и модели 

прогнозирования 

9 1 2  6 

11 Территориальные демографические особенности и 

различия в мире, в России 

7 1   6 

 Итого: 108 18 16  74 

 Всего: 108 18 16  74 

 

4.2 Содержание разделов дисциплины 

1 раздел. Демография как наука. Демография – наука о населении. Роль населения в общественном 

развитии и значение демографии. Объект демографии, демографические явления и процессы: рождаемость, 

смертность, брачность, разводимость, изменения половозрастной структуры населения. Основные задачи 

демографии. Предмет демографии. Методы демографии: статистические, математические, социологические. 

Отрасли демографии: демографическая статистика, экономическая, математическая, историческая, 

этническая, медицинская, социологическая. 

2 раздел. Источники данных о населении и демографических процессах. Учёт численности и 

движения населения. Виды источников информации: переписи населения, текущий статистический учет, 

списки и регистры населения, выборочные и специальные обследования. Переписи населения, их цели и 

основные принципы проведения, краткая история переписей населения в России и за рубежом. Текущий 

статистический учет численности, естественного движения населения, его программа и организация. 

Выборочные и специальные демографические обследования. 
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3 раздел. Численность и структура населения, тенденции изменения численности и состава 

населения. Понятие «численность населения». Население: наличное и постоянное. Изменение численности 

населения (экономические и экологические аспекты). Структура населения по полу. Возрастная структура 

населения. Возрастно-половая структура населения. Возрастные группы и контингенты. Половозрастные 

пирамиды. Взаимосвязь половозрастной структуры населения и демографических процессов. 

Демографическое старение населения. Структура населения по брачному и семейному состоянию.. 

4 раздел. Рождаемость населения 

Демографическое понятие рождаемости и плодовитости, их взаимосвязь. Плодовитость как фактор 

рождаемости. Общие и частные коэффициенты. Возрастные коэффициенты. Брачная и внебрачная рождае-

мость. Показатели рождаемости по очередности рождения детей у матери. Суммарный коэффициент рождае-

мости. Факторы рождаемости и методы их изучения: статистические и социологические. 

5 раздел. Брачность и разводимость населения 

Демографическое понятие брачности и разводимости. Репродуктивное поведение, его понятие и струк-

тура Коэффициенты брачности и разводимости.  

6 раздел. Семья и домохозяйство 

Понятие и сущность  семьи и домохозяйства в демографии. Типология семей и домохозяйств. Анализ 

структуры семьи и домохозяйства. Тенденции и факторы изменения размеров и состава семей. 

7 раздел. Смертность населения  

Смертность и её связь с условиями жизни. Общий и возрастные коэффициенты смертности, коэффици-

енты по причинам смерти. Средняя ожидаемая продолжительность жизни: понятие, методы расчёта. Перспек-

тивы роста средней продолжительности жизни.  

8 раздел. Миграция населения и миграционная политика. Понятие о миграции населения. Типы и 

формы миграции. Эмиграция и иммиграция. Причины миграции. Основные источники сведений о миграции 

населения. Миграционная политика. 

9 раздел. Демографические закономерности и концепции, демографическая политика. 

Взаимосвязь демографических явлений. Экономический фактор и движение населения. Экономика и 

динамика рождаемости, смертности, миграции. Демографические явления и надстройка. Влияние правовых 

норм, образования, культурных религиозных и других традиций на демографические процессы. 

Демографическая политика в России и за рубежом.  

10 раздел. Демографическое прогнозирование и модели прогнозирования. Понятие, краткая 

история и виды демографического прогнозирования. Значение демографических прогнозов для 

экономического и социального планирования. Простейшие методы прогноза общей численности населения. 

Прогнозирование половозрастной и семейной структуры населения. Прогнозирование уровня смертности и 

уровня рождаемости. Функциональное прогнозирование.  

11 раздел. Территориальные демографические особенности и различия в мире, в России. 

Демографическая ситуация в мире, тенденции её изменения. Демографическая ситуация в России, тенденции 

её изменения, региональная специфика, перспективы изменения. Региональные демографические различия и 

тенденции их изменения в России.  

 

4.3 Практические занятия (семинары) 

№ занятия № раздела Тема 
Кол-во 

часов 

1 3 Система показателей демографического, социально-экономического 

и национального состава населения. Возрастно-половые пирамиды – 

техника построения и анализ.  

2 

2 4 Общие, специальные и частные показатели рождаемости, их взаимо-

связь и познавательные функции. Суммарный коэффициент рождае-

мости.  

2 

3 5 Общие и возрастные коэффициенты брачности и разводимости, их 

взаимосвязь 

2 

4 6 Определение среднего размера семьи и домохозяйства. Типы домо-

хозяйств. 

2 

5 7 Система показателей смертности, их взаимосвязь. Методы определе-

ния коэффициента младенческой смертности 

2 

6 8 Коэффициенты миграции в системе демографических показателей.  2 

7 10 Методика составления прогнозов населения.  2 

8 11 Брутто- и нетто- коэффициенты воспроизводства населения.  2 

  Итого: 16 
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5 Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

5.1 Основная литература 

1. Демография : конспект лекций для обучающихся по направлению подготовки 38.03.04 Государствен-

ное и муниципальное управление / составители З. И. Иванова. — Москва : Московский государственный 

строительный университет, Ай Пи Эр Медиа, ЭБС АСВ, 2017. — 92 c. — ISBN 978-5-7264-1469-0. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/63070. 

2. Калюгина, С. Н. Демография : учебное пособие / С. Н. Калюгина, А. И. Пьянов. — Ставрополь : Северо-

Кавказский федеральный университет, 2017. — 285 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/92683. 

1)  

5.2 Дополнительная литература 

1. Соловарова, Ю. Н. Демография : учебно-методическое пособие / Ю. Н. Соловарова. — Казань : Казан-

ский национальный исследовательский технологический университет, 2019. — 108 c. — ISBN 978-5-7882-

2578-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/100527. 
2.  Денисенко, М. Б. Демография [Текст]: учеб. пособие / М. Б. Денисенко, Н. М. Калмыкова ; Моск. гос. 

ун-т им. М. В. Ломоносова, Экономический факультет. - М. : ИНФРА-М, 2009. - 424 с. : ил.. - (Учебники эко-

номического факультета МГУ им. М. В. Ломоносова). - Прил.: с. 362-413. - Библиогр.: с. 414. - ISBN 978-5-16-

002039-6. 

3. Демография : практикум / составители О. В. Симен-Северская. — Ставрополь : Северо-Кавказский фе-

деральный университет, 2019. — 91 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная 

система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/99417. 

4. Практикум по статистике населения и демографии [Текст]: учеб. пособие для вузов / под общ. ред. О. 

Д. Воробьевой. - М. : Финансы и статистика, 2011. - 272 с. - Библиогр.: с. 267-268. - ISBN 978-5-279-03103-0. 

5. Гокова, О. В. Демография : учебное пособие / О. В. Гокова. — Омск : Омский государственный уни-

верситет им. Ф.М. Достоевского, 2014. — 424 c. — ISBN 978-5-7779-1687-7. — Текст : электронный // Элек-

тронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/24883. 

5.3 Периодические издания 

1. Региональная экономика: Теория и практика : журнал. - М. : ООО "Издательский дом Финансы и Кредит", 

2021. 

2. Общество и экономика : журнал. - М. : Агентство "Роспечать", 2021. 

3. Социологические исследования : журнал. - М. : Агентство "Роспечать", 2021. 

5.4 Интернет-ресурсы 

- www.gks.ru – Федеральная служба государственной статистики; 
- www.duma.gov.ru - Государственная Дума ФС РФ [Электронный ресурс].  

- https://www.coursera.org/learn/python - «Coursera», МООК: «Programming for Everybody (Getting 

Started with Python)»; 

- https://universarium.org/catalog - «Универсариум», Курсы, МООК: «Общие вопросы философии 

науки». 
5.5 Программное обеспечение, профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы  

1. Операционная система Microsoft Windows. 

2. Пакет настольных приложений Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint, OneNote, Outlook, Publisher, Ac-

cess). 

3. ГАРАНТ Платформа F1 [Электронный ресурс]: справочно-правовая система. / Разработчик ООО НПП «ГА-

РАНТ-Сервис», 119992, Москва, Воробьевы горы, МГУ, [1990–2021]. – Режим доступа в сети ОГУ для уста-

новки системы: \\fileserver1\GarantClient\garant.exe. 

4. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: электронное периодическое издание справочная правовая систе-

ма. / Разработчик ЗАО «Консультант Плюс», [1992–2021]. – Режим доступа к системе в сети ОГУ для установ-

ки системы: \\fileserver1\!CONSULT\cons.exe. 

6 Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного  типа, семинарского  типа, для проведения 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Аудитории оснащены комплектами ученической мебели, техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации большой аудитории. 

Помещение для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой, 

подключенной к необходимым для учебной деятельности сайтов сети "Интернет", и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду ОГУ. 

http://www.iprbookshop.ru/63070
http://www.duma.gov.ru/
file://///fileserver1/!CONSULT/cons.exe

