Студенческая поликлиника ОГУ
приглашает студентов на диспансеризацию!
Диспансеризация - это система мер, направленных на сохранение здоровья населения, предупреждение развития заболеваний, снижение частоты обострений хронических заболеваний, развития осложнений, инвалидности, смертности и повышение качества жизни.
Данное мероприятие проводится с целью раннего выявления хронических неинфекционных заболеваний, являющихся основной причиной инвалидности населения и преждевременной смертности.

Диспансеризации подлежит взрослое население, прикрепленное на медицинское обслуживание к нашей поликлинике (работающие граждане, неработающие граждане, студенты и учащиеся в возрасте 21 года и старше, очной формы обучения в общеобразовательных учреждениях).

Основным принципом проведения диспансеризации является её двухэтапность:

1 этап: основан на выявлении у граждан признаков хронических неинфекционных заболеваний (болезни системы кровообращения и в первую очередь ишемическая болезнь сердца и цереброваскулярные заболевания, злокачественные новообразования, сахарный диабет, хронические болезни легких, глаукома), факторов риска их развития, потребления наркотических и психотропных средств без назначения врача.

2 этап: заключается в дополнительном обследовании и уточнении диагноза, проведении углубленного профилактического консультирования и осмотра специалистами.

В осмотр диспансеризации входит:
- анкетирование на выявление хронических неинфекционных заболеваний, факторов риска их развития и туберкулеза;

- лабораторные и другие виды обследования (по возрастам);

- осмотр врачами специалистами.

Регулярное прохождение диспансеризации позволит Вам в значительной степени уменьшить вероятность развития наиболее опасных заболеваний, являющихся основной причиной инвалидности и смертности населения или выявить их на ранней стадии развития, когда их лечение наиболее эффективно!
Будьте внимательны к себе, пройдите диспансеризацию!
